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План мероприятий по профилактике суицидального поведения у детей 
дошкольного возраста на 2019-2020 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Выявление семейного неблагополучия, работа с 

семьями, состоящими на учѐте (посещения, 

консультации и др.) 

в течение  

года 

воспитатели 

2 Индивидуальные беседы с воспитанниками, 

требующими повышенного психолого- 

педагогического внимания 

в течение года воспитатели 

3 Заседания  рабочей группы по консультационной 

помощи родителям (по годовому плану): 

- «Методы семейного воспитания»; 

- «Авторитет родителей и его влияние не развитие 

личности»; 

- «Влияние родительских установок на развитие 

детей»; 

- «Откуда берется агрессивность у «цветов жизни»; 

- «Беру пример с родителей» и др. 

в течение года воспитатели 

4 Тематические занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста: «К кому обратиться за 

помощью» 

в течение года воспитатели 

5 Родительские собрания: «Профилактика стресса в 

дошкольном возрасте», «Моя семья и мой 

ребенок», 

«Возрастные особенности дошкольников. 

Проблемы 

дошкольного возраста» «Профилактика зависимого 

поведения, компьютерная зависимость, как один из 

видов зависимостей», «Общение - лучшее средство 

воспитания». 

в течение года воспитатели 

6 Разработка листовок, буклетов для родителей: 

- «Шесть рецептов избавления от гнева» 

- «Наказывая, подумай: зачем?» 

- «Памятка родителям для общения с ребенком» 

- «Основы личной безопасности ребенка» 

в течение года воспитатели 

7 Регулирование взаимоотношений и конфликтных 

ситуаций среди дошкольников. 

в течение года воспитатели 

8 Незамедлительное сообщение в администрацию 

МБДОУ, КДН о фактах насилия над ребенком со 

стороны родителей или других взрослых лиц 

в течение года  воспитатели 

9 В рамках «Школы для родителей» цикл бесед 

«Семейное воспитание», «Мир ценностей 

ребенка», 

в течение года воспитатели 



«Слова, которые мы произносим» 

10 Повышение компетентности родителей: 
оформление папок-передвижек в группах, памятки 
«Как управлять собой, своими эмоциями, 
поведением, мыслями и образами»,  «От приемы 
релаксации» 

в течение года воспитатели 

11 Занятия по программам социально-эмоционального 

развития дошкольников: А.О. Князева «Я-Ты-Мы», 

С.В. Крюкова, Н.П. Слободяник «Удивляюсь, 

злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь», «Давайте 

жить дружно!» 

в течение года воспитатели 

12 Заочное консультирование родителей: 
«Безопасность в Вашем доме» 

«Искусство быть родителем (7 правил для всех)» 

«Насилие в семье» 

«Как справиться с детской истерикой» 

«5 рецептов спокойствия в семье» 

в течение года воспитатели 

13 Провести психодиагностическое исследование 

воспитанников и педагогов ДОУ для определения 

уровня тревожности. 

Изучение факторов, оказывающих влияние на 

формирование тревожности. 

октябрь, апрель воспитатели 

14 Организация и проведение «Дня защиты ребѐнка» 20 ноября  воспитатели 
15 Фотовыставка «Счастливый ребенок» ноябрь воспитатели 

16 Консультация для родителей: «Неразлучные 
друзья 

– взрослые и дети» 

декабрь воспитатели 

17 Консультация для педагогов «Признаки агрессии» январь воспитатели 

18 « День дружбы» 

     1. Нарисовать « Портрет лучшего друга» 

     2. Рассказ о лучшем друге. 

     3. Прведение бесед с воспитанниками МБДОУ 

на темы: «Учись ладить с ребятами. Решай споры 

словами, а не кулаками», «Если друг попал в беду, 

помоги ему», « Помогай друзьям мириться» 

февраль  

19 Деловая игра для родителей и воспитателей ДОУ 
«Можно ли обойтись без наказания?» 

март педколлектив 

20 Консультирование родителей 

1.«Профилактика жестокого обращения с детьми» 

2. «Вредные привычки и их воздействие» 

апрель воспитатели 

 


