meorea () Oueprer !BuraumnC
v LEHHOCTh
(xxam)
Tpuem mumm Haumeroanue 6mona
JHens 1
3aBTaK: lomyreT 80 32,6 34,3 18,3 154,8] 33
GyTep6pon ¢ Maciom 20/5 3.9 8,7 0,10] 52,88 0,0
4aii C TMMOHOM 180 27,2 0,0 0,0 13,08] 0,0
Il 3aBtpax  |cOK DPYKTOBBI 200 1,2} 0,2 2,3 10,6) 42,0)
obem: CYIT KDECTLSHCKHH C KPYIIO# 250 2,8 2.4 17,5 127,5 28,0
MaKapOHbI OTBapHBIE C MACJIOM 170 4.4 4.6 28,2 174,27 0,0
Iy IS W2 Kyn
80 15,9 18,1 5,5 272,24 5,2}
KOMITOT 13 C/h 200 28,1 0,00 5,8 38,6 0.,4]
x51e6 nuIeHnyHbI 50 3,8 0,4 24.6) 117,5 0,0
NOJIHHK: negenbe «CaxapHoe» 30 23 2,9 22,3 125,1 0,0)
k0. HAMHTOK ¢ MOTOKOM 200 56,9 25,01 48 67,0 g
KapTO(eNbHOE MIOpe C MACJIOM 170 6,5 6,4 43,2 256,04 50,7}
cayiat u3 cBexei Kanyctsl «OceHHumin 60 0,9 4,1 4] 57,1 11,9
"aii ¢ caxapom 200 272 0,0 0,0 13,08 0,04
s MIIEHUYHBIN XJ1€0 20 2,28 0,27} 14,91 67,80) 0,0f
Hmoeosal | 1 S :
Oenb: : 216,6 10941] 18289 1531,92f 2121
Cmonzocms 105 88
JHens 2
SUB DU INALE MOMOUHAN MAHHEN 200 32,2 30 23,6 211,04 1.3
qaii ¢ caxapom 180 272 0,0| 0,0} 13,08 0,0f
[x71e6 nmeHHYHBA ¢ CHIpOM 20/10 7,7 4.4 24, 169,9) 0,1
11 3aB1pax  [Horypt «Slromasnn 180 0,9 0,0 16,3 68,40 3,60
oben: 0PI CO CMETaHO# 250 3,1 2.4 18,6) 133, 5] 31,4
MSICHAS! KOTJIETA C TOMATHBIM COyCOM
80\30 16,9 17,7 9,0 262,34 2,6
TDAUHARAS KATTA DACCRITTUATAS 110 3,22 473 21 07 153 01 2.0
KOMIIOT rpyLIEBBIH 200 28,1 0,0 5,8 38,6) 0,4]
x1e6 MueHnyYHBE 50 3.8 0,4 24,6 117,5] 0,0)
nommmK: _ |IHPOXKOK C MOBHATOM 60 4.8 6,0 38,0 228.0) 0,16
MODPC M3 CBEXKHX SIFOJ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0.4
3arTeKaHKa TBOPOIKHAS CO
JKHH: CTYILEHHBIM MOJIOKOM 150\30 19,1 14,5 11,5 257,14 0,5
[aii ¢ caxapom 200 2721 0,0 0,0 13,08 0,0
Hmozo 302 P835 > =
Denn: r 202 32| 79,70 20595 170418 42 46

Croumocts

128,38



Beixon [Tumessie BemecTsa (T) Ouneprer | Butamun C
omoa b XK Y LIEHHOCTh
(KKaJr)
[puem nuiu HaumenoBanue 0irona
Jlenb 3
Kallla MOJIOYHAs IIIEHHAS
3aBTpAK: 200 32,8 30,1 32,9 227,84 1,3
4aii ¢ caxapom 180 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
OyTepOpoJ ¢ MacIoM 20/10 3,9 8,7 0,1 52,88 0,0
11 3aptpak  |bpyKTHI cBexkue (OaHaH) 150 1,9 0,7 25,9 1240 53,3
CYTI ¢ KIEKaMU Ha KypUHOM
oben: OyIHOHE 250 5.9 6,5 38,1 259,54 21,2
KaIrycTa TYIICHas! C KypamMu 250 14,9 11,7 17,6 262,1 53,2
KOMIIOT U3 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
XJ1€0 MIIEHUYHBIHA 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHoI 20 0,9 0,2 8,9 42 0,0
MOJIHUK: nedeHne «M310MUHKa» 40 2,3 2,9 22,3 125,1 0,0
[kucensb «I11070BO-ST0HBIN 200 0,0 0,0 25,4 101,5 0,0
casiaT U3 CBEKHX OBOIICH
YIKHUH: «BUTaMUHHBIH» 60 1,5 42 6,4 69,2 3,4
puc OTBapHOM 170 4,3 53 26,4 170,44 0,0
Yaii ¢ caxapom 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
MIICHUYHBIA XJ1€0
20 2,2 0,3 14,9 67,8 0,0
Umoezo 3a 3
Oenb: UMozo 3a 6ecb 0ekb 155,1 70,82 237,2 1627,16 132,8
Cmoumocms |115,40
Jlenn 4
Kama OBCsHAs (TEpPKyJecoBast)
3aBTPaK: MOJIOYHAs 200 7,1 4,5 23,7 221,14 1,3
xJ1e0 MIIEHUYHBIH C CHIPOM 20/10 1,7 4.4 24,6 169,9 0,1
4ail ¢ JMMOHOM 180 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
I 3aTpak  |BpYKTHI cBeXHE (0JI0KO) 200 1,9 0,7 25,9 1240 53,3
oben:
CBEKOJIBHHK CO
cMeTaHoi Ha M/0 250\8 3,1 5,0 21,0 141,3 30,39
pbI0a TyniéHHas 80 17,0 13,5 0,0 190,0 0,0
kapTodelbHOe Mope 170 6,5 6,4 43,2 256,04 50,7
KOMITOT IPyIICBBIT 200 28,2 0,2 6,5 44,0 13,3
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHoi 20 0,9 0,2 8,9 42 0,0
MOJIHUK: mIromKa «MOCKOBCKas 150 61,1 37,5 53,4 270,75 1,3
COK (PYKTOBBIN «SIGIOKO — MEPCUK 180 1,2 0,2 2,3 10,6 42,0
BEpMHIIIEIICBas 3alICKaHKa CO
YHKHUH: CMETaHHBIM COYCOM 200/180 2,04 4,02 24,91 154,37 0,0
Jaii ¢ caxapoMm 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
Umoeo 3a 4
Oenb: UMo2o 3a 6ecb Oelb 193,14 76,84 246,91 1710,26 55,76

CMoUMOoCntb

99,78




Beixon [Tumessie BemecTsa (T) Ouneprer | Butamun C
omoa b XK Y LIEHHOCTh
(KKaJr)
ITpueM mumu HaumeHnoBanue 0Oirona
Jlenb 5
3aBTPaK: MaKapOHbI C CHIPOM 170 8,3 8,6 28,2 224,74 0,1
Yaii ¢ caxapom 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
XJ1€0 MIICHUYHBIA ¢ MacIOM 20/5 3,9 8,7 24,7 192,3 0,0
11 3aBTpak  |COK DPYKTOBBIN 200 1,2 0,2 2,3 10,6 42,0
obe1: cayar jykoBsIii "Cie3kn" 60 0,88 3,06 7,23 58,49 6,3
cyn ¢ ppukanenbkaMu 250 13,1 13,8 15,7 264,54 5,2
ary u3 msica Kyp 80 15,9 18,1 5,5 272,24 5,2
rOpoOX0BOE MIOpe 150 2,47 4,29 14,09 104,06 33,00
KOMIIOT 13 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
XJ1€0 MIIICHUYHBINA 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHOM 20 0,9 0,2 8,9 42 0,0
MOJIHUK: OTAJIKH CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 50 4,8 6,0 38,0 228,0 0,2
4yail ¢ JMMOHOM 180 2,52 2,26 14,21 84,78 1,17
YIKHUH: Kallla pUCOBasi MOJIOYHAS 200 32,8 30,1 32,9 227,84 1,3
X710 MIIICHUYHBIN 20 2,2 0,3 14,9 67,80 0,0
Yaii c caxapoMm 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
Hmozo 3a 5
Oenb! umo2o 3a 6ech Oelb 173,47 95,83 224,93 1902,15 94,87
cmoumocmy  |127,42
Jlenn 6
3aBTpaK: MOJIOYHAs] MaHHAs Kalla 200 32,2 30.0 29,6 211,04 1,3
4yail ¢ JMMOHOM 180 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
XJ1e0 MIIEHUYHBIA ¢ CBIPOM 20/10 7,7 4.4 24,6 169,9 0,1
11 3aBTpaK COK «SI0JI0KO-BHHOTPA 200 1,2 0,2 2,3 10,6 42,0
oben:
cyn peIOHBIH «['opOyIiIay 250 9,6 42 19,4 179 21,2
CYJSII U3 Kyp
80 15,9 18,1 55 1674 31,4
MaKapOHbI OTBapHbIE 170 4.4 4.6 28,2 174,27 0,0
KOMIIOT 13 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
XJ1€0 MINEHUYHBIN 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHOM 20 0,9 0,2 8,9 42 0,0
MOJIHUK: OJIMHYMKH CO CT'YIIIECHHBIM MOJIOKOM 70/30 5,13 8,27 32,55 225,11 0,27
Jaii ¢ caxapoM 200 21,2 0,0 0,0 13,08 0,0
VIKHH: kapTodesnb TYIICHHBIN C MICOM 200 7,59 8,36 28,71 219,46 2,6
Jaii ¢ caxapoM 200 21,2 0,0 0,0 13,08 0,0
MIIECHUYHBIN XJIe0 20 2,2 0,3 14,9 67,80 0,0
Hmoeo 3a 6
oenb: 198,52 78,85 212,96 1997,54 99,27

CMOUMOCntb

114,40




Beixon [Tumessie BemecTsa (T) Ouneprer | Butamun C
6nrona b XK v LIEHHOCTh
(KKaJr)
[puem nuiu HaumenoBanue 0irona
Jens 7
3aBTpaK: Kallla MOJIOYHAs IMIIIeHHYHAas 200 32,8 30,1 32,9 227,84 1,3
Yaii C MOJIOKOM 200 56,7 25,0 4,8 67,0 1,3
MIICHUYHBIN XJ1€0 20 1,52 0,18 9,94 45,2 0,0
TOPIIMOHHO MTOBH/IO 10 0,06 5,8 0,1 52,88 0,0
I 3aBtpak  |QPYKTHI CBEXKHE (A0I0KO) 150 1,4 0,6 19,5 93,0 40,0
oben:
CyIl pacCOJIbHUK Ha K/0 cO cMeTaHOU 250\10 3,4 1,7 21,9 1412 28,0
COCHCKa OTBapHast
69 8,8 15,3 1,0 177,3 0,0
Kallla TpeyHeBasl pacchlmyuaTast 150 4,44 5,0 21,7 170 25,64
KOMIIOT U3 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
X710 MIIIEHUYHBIN 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHoi 20 0,9 0,2 8,9 42,0 0,0
HOJTHHK: pstHUK «3e0pay 50 6,97 9,05 30,14 231,06 0,16
IMODC SITOAHBIN 180 2,52 2,26 14,21 84,78 1,17
BapEeHUKHU C TBOPOTOM H
YIKHH: MacJIOM 100\6 15,69 12,30 21,01 258,74 0,4
4aii ¢ caxapom 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
Hmozo 3a 7
Oetb. 192,5 107,71 204,4 1702,68 98,37
CImMoumocntb 108,79
Jenb 8
OMJIET C COCHUCKOI
3aBTPaK: 80 32,6 34,3 18,3 267,9 1,3
Yaii ¢ TUMOHOM 180 2,52 2,25 14,21 84,71 1,17
XJ1e0 MIIEHUYHBIA ¢ MacJIOM 20/5 3,9 8,7 24,7 192,3 0,0
11 3aBTpak  |COK DPYKTOBBIN 200 1,2 0,2 2,3 10,6 42,0
oben:
L1 U3 CBEXKEH KaIlyCThl CO CMETaHO 250\10 7,6 5,7 18,4 167,4 31,4
TedTeN MACHBIC 80 16,9 17,7 9.0 262,34 2,6
KOMIIOT 13 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
XJ1€0 MIIIEHUYHBIA 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHOM 20 0,9 0,2 8,9 70,8 1,3
HOJTHUK: rpEeHKa C CHIPOM 40 7,28 8,81 33,42 233,63 3,82
KaKao Ha MOJIOKE 200 52,9 25,3 5,0 1422 1,62
YIKHH: MoJToUHAas Karma «JIpyxoa» 200 32,2 29,9 29,6 2114 1,3
Jaii ¢ caxapoM 200 21,2 0,0 0,0 13,08 0,0
xJ1e0 prKaHoi 20 1,65 0,3 9,62 57,0 0,0
Hmoeo 3a 8
Oenb: 216,95 133,58 191,75 1811,96 86,91
cmoumocms  [153,32




Beixon [Mumessie BeriecTa (T) Oueprer | Buramun C
omoa b XK Y LIEHHOCTh
(KKaJr)
ITpueM mumu HaumeHnoBanue 0Oirona
Jlenn 9
CYIT MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMU
3aBTpaK: M3 ICTUIMU 200 6,6 8,2 26,3 205,64 2,0
XJ1e0 MIIIEHUYHBIA ¢ CBIPOM 20/10 7,7 4.4 24,6 169,9 0,1
Yaii ¢ caxapom 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
Il 3apTpax  [HAUTOK K/M «CHEXKOK) 180 6,0 7,0 13,2 122,2 10,0
cajaT OBOIIHOM
oben: 60 15 42 6,4 69,2 3,4
cym «Xapao» 250 2,3 2,3 15,2 139,54 21,2
KapToderrHOE Mope 170 6,5 6,4 43,2 256,04 50,7
pBIOHBIC OUTOYKH 70 4,6 3,2 30,0 198,0 12
KOMIIOT U3 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
XJ1€0 MIIICHUYHBINA 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHOM 20 0,9 0,2 8,9 42 0,0
MOJIJJHUK: pynetukn «CKazKay 40 1,28 1,12 32,04 136,8 0,0
yaii ¢ MOJIOKOM 200 56,7 25,0 4.8 67,0 1,3
VIKHH: [JIOB C MSICOM 200 22,9 23,7 28,2 414,44 7.0
orypelr CoJICHbIN 20 2,2 0,4 12,83 76,0 0,0
Yaii c caxapoMm 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
MIIEHUYHEIN XJ1e0 20 2,2 0,3 14,9 67,8 0,0
Hmoeo 3a 9
0eHb: UMo2o 3a 6ecb 0etb 203,68 86,64 278,87 2089,32 108,1
cmoumocms  |127,63
Henb 10
3aBTPaK: BEpMMILIETh OTBApHAsl C MacJIOM 170 4.4 4,6 28,2 174,27 0,0
STHTIO OTBApHOE 1/2 0,1 0,1 0,0 0,8 0,0
4aii ¢ caxapoMm 200 27,2 0,0 0,0 13,08 0,0
MIICHUYHBIA XJ1€0 20 1,52 0,18 9,94 45,2 0,0
1l 3aBTpak  |QpyKTHI CBEKHE (TpyIIa) 100 14 0,6 19,5 93,0 40,0
oben:
CYII TOPOXOBBIN ¢ TPEHKaMU 250\20 8,38 6,4 15,0 206,82 57
YKapKoe M0-OMalIHEMY U3 Msica Kyp 200 16,9 17,5 14,8 309,04 21,2
KOMIIOT 13 ¢/ 200 28,1 0,0 5,8 38,6 0,4
XJ1€0 MINEHUYHBIN 30 2,0 0,22 12,5 60,0 0,0
xJ1e0 prKaHoi 20 0,9 0,2 8,9 42 0,0
TOJTHHK: OyJI0uKa JTOMALIHSIS 40 3,08 1,2 19,92 103,60 0,0
KaKao C MOJIOKOM 200 52,9 25,3 5,0 70,8 1,3
YKHH:
casiaT U3 CeJIbJN C 3eJIEHBIM TOPOIIKOM
70\20 12,36 10,99 7,87 170,37 1,12
kapTodelb OTBApHOH 120 4,18 4,09 24,51 151,49 0,0
Jaii ¢ caxapoM 200 21,2 0,0 0,0 13,08 0,0
xJ1e0 prKaHOM 20 1,65 0,3 9,62 57,0 0,0
HUmoeo 3a 10
Oenb: UMoz2o 3a 6ecb 0etb 192,27 71,68 181,56 1549,15 69,72
cmoumocmy  |100.33
urtoro 3a 10 mgreit 194464 911,06 2167.46 17626,32 1000,36
uroro 3a 1 1eHp 194,46 91,10 216,74 1762,63 100,03




